
Quelle analyse sociohistorique  

de la période du Covid-19 

et de ses conséquences aujourd’hui ? 

 

Regard… franco-mayennais ! 

Vendredi 19 mai 2023 



1. Trois ans plus tard… 

on a un peu oublié que cela a existé ! 

Banalisation du risque et désapprentissage des gestes de 

prévention (cf. port du masque, désinfection des mains…) 

Exceptions : 

• Moins de contacts physiques pour se saluer 

• Port du masque par des personnes vulnérables 

On a pu croire que tout allait changer après : moindre 

questionnement aujourd’hui sur l’état de la planète (cf. chute 

de la consommation bio, retour à l’usage de la voiture…) 



1. Trois ans plus tard… 

on a un peu oublié que cela a existé ! 

Sauf si on a été directement touché (décès dans l’entourage, 

hospitalisation en soins intensifs, « Covid long »…) 

Enquête par questionnaire 

 C’est le cas pour au maximum 

5 % des répondants 



1. Trois ans plus tard… 

Ont toujours peur aujourd’hui face au Covid-19… 

o 9 % des répondants en Allemagne 

o 11 % en France 

Enquête par questionnaire 



2. On a oublié… 

Comment l’expliquer ? 

Covid-19 Conflits 

sociaux 

Changements 

climatiques 

Dégradation de 

l’environnement 

et de la 

biodiversité 
Inflation 

Montée des 

extrémismes 

Guerre en 

Ukraine 

Les médias sont passés à autre chose… 



Moral « moyen » 

o 47 % en Allemagne 

o 45 % en France 

Enquête par questionnaire 



2. On a oublié… 

Comment l’expliquer ? 

Croyance en la capacité du monde de la recherche à trouver 

des solutions, et cela a été vrai… 

Début de la crise en Europe : mars 2020 

Premiers vaccins : dès décembre 2020 en Europe 

Possibilité, très vite, d’apporter des explications rationnelles : 

On ne croit plus trop à la « punition divine ». Très vite, 

on a pu tout savoir sur « le » responsable du Covid-19 



3. On a oublié… 

Mais pourtant… 

France, au 13 mai 2023, sur les 7 derniers jours 

o 1 162 hospitalisations 

o 134 admissions en soins critiques 

o 127 décès 

Au 16 mai 2023, 

o 167 000 décès en France (hôpital + ESSMS) 



4. L’humanité a connu pire… 

Peste noire (1346-1352) 75 à 200 millions 

Grippe espagnole (1918-1919) 50 à 100 millions 

Sida (depuis 1981) 34 à 49 millions 

Covid-19 (2020-2022) 16 à 28 millions 

 



5. Qu’est-ce qui n’a pas changé ? 

Dans l’Antiquité, les grandes épidémies ont entraîné… 

o L’arrêt des échanges commerciaux 

o La fermeture des frontières et les quarantaines 

o La profusion de règlements 

o Les rumeurs et fausses informations 

o La désignation et le rejet de boucs émissaires (les 

juifs, les émigrés, les lépreux, les vagabonds…) 



En Anjou, grande dysenterie de 1779 

« Dans les villages les plus gravement atteints, le nombre de 

malades est tel et la peur qu’inspire l’extrême contagion est si 

grande que les vieux réflexes des temps de peste reparaissent 

et que s’installe pour quelques semaines un climat de terreur 

et d’égoïsme viscéral. Les liens de la chair et de l’affection ne 

comptent plus (…). Chez la plupart ne subsiste que l’instinct 

de conservation. » 

François Lebrun, Les hommes et la mort en Anjou 

aux XVIIe et XVIIIe s. , Flammarion, 1984. 



6. Qu’est-ce qui a été différent en 2020/2021 ? 

A) La prise en charge hospitalière et la qualité des réponses 

sanitaires 

 dans nos pays... Mais dans certains pays, ce 

fut une catastrophe humanitaire 

Cf. Reconnaissance de la population 

 vis-à-vis des soignants que l’on a applau-

dis 



6. Qu’est-ce qui a été différent en 2020/2021 ? 

B) La mondialisation de la recherche 

Les nouvelles technologies de l’information permettent 

les collaborations entre chercheurs… même à distance 

 Des résultats extrêmement rapidement 



6. Qu’est-ce qui a été différent en 2020/2021 ? 

C) La surinformation 

Enquête par questionnaire 

Trop 1 seul support 3 ou plus 

Allemagne 26 % 5 % 70 % 

France 60 % 28 % 42 % 



6. Qu’est-ce qui a été différent en 2020/2021 ? 

C) La surinformation Enquête par questionnaire 

 Télévision : 83  % des répondants 

 Allemagne 

Diversification des sources ? 

Gestion raisonnée ? 

 France 

Overdose d’information ? 

Moindre diversification des supports ? 

 Conséquences : informations contradictoires (stress, angoisse, 

suspicion, perte de confiance, attitude de rejet…) 



7. Quelles conséquences aujourd’hui ? 

Un rapport au travail différent… 

 On peut travailler chez soi, du moins partiellement 

Gain de temps et économie sur les transports 

Confusion vie personnelle / vie professionnelle 

Diminution des contacts humains 



7. Quelles conséquences aujourd’hui ? 

Un développement de l’activité physique… 

 Davantage à domicile (sur appareils) ou en plein air 

(marche, course à pied, vélo), et moins dans les clubs 

sportifs 



7. Quelles conséquences aujourd’hui ? 

Un moindre engagement au niveau sociétal 

(cf. associations)… 

 Difficulté à reprendre le rythme d’avant 2020 

 Découverte et pratique de nouvelles activités moins 

collectives 



7. Quelles conséquences aujourd’hui ? 

Des conséquences éducatives et en termes 

de santé pour les jeunes 

 Diminution de la qualité de l’enseignement durant 

deux ans : limites du tout numérique 

 Apprentissages au mieux différés 

 Accentuation des inégalités sociales (cf. équipement 

informatique, suivi par les parents…)  

 Enfants et jeunes qui vont mal 



7. Quelles conséquences aujourd’hui ? 

Des conséquences sociales 

 Conflits intrafamiliaux accentués en période de confi-

nement dans des espaces restreints 

 Vécu douloureux de l’impossibilité de rendre visite 

aux parents ou grands-parents, aux enfants ou petits-

enfants 

 Des situations qui ont laissé des traces…  



7. Quelles conséquences aujourd’hui ? 

Des conséquences économiques… 

 Une reprise d’activité lente sur le plan économique, la 

fin des aides de l’État, des fermetures d’entreprises 

 Une recentrage de certains secteurs d’activité écono-

mique (produire dans le pays pour éviter la dépen-

dance) – des créations d’emplois 



7. Quelles conséquences aujourd’hui ? 

Des conséquences politiques… 

 Gestion politico-administrative de la crise sanitaire per-

çue comme autoritaire, attentatoire aux libertés indivi-

duelles 

 Impact en particulier sur l’image renvoyée aujourd’hui 

par le président de la République 



8. Les marges de progrès pour l’avenir 

 Surveillance sanitaire 

 Vaccination 

 Traitements 

 Respect des recommandations en termes de prévention 

 Amélioration de la qualité de l’air intérieur 

 … 

+ La prise en compte des interconnexions 

climat / environnement / biodiversité / santé humaine… 

Ce n’est qu’à la marge qu’on a tiré des enseignements 


